B Kinder
Jugendliche
Erwachsene

0 Veranstaltungen



Aktuelle Informationen
zu unseren Angeboten
findest Du auch auf
unserer Homepage

Kinderbereich

Zusétzliche Kurse, FerienmaBBnahmen,
Kulturrucksackangebote und Aktionen
Findest Du immer bei Instagram,

Facebook und auf unserer Homepage.

Hinweis: Nach Anmeldung ist die
Kursgebiihr bis einer Woche vor
Kursbeginn zu entrichten.




, burtstag-feietn, habt
aber zu wenig Raum zu#Nerfiigung. Oder ihr wollt ein
cooles Erlebnis fiir euré Kinder zum Geburtstag, dann
kommt in den Treffpunkt Altstadt.

Wir bieten euch die Méglichkeit Raume bei uns im
Haus fur euren Kindergeburtstag zu reservieren.
Daflir steht euch ein groBer Raum mit vielen
Optionen zur Verfugung. Des Weiteren kann
auch ein Klettergeburtstag in unserem Hoch-
und Niedrigseilgarten (ab Saisonstart i.d.R.
Ende Méarz/Anfang April) gebucht werden. Dabei
werdet ihr von unseren erfahrenen Klettertrainer_
innen begleitet. Also wenn ihr nach geeigneten
Réumlichkeiten  fiir einen Kindergeburtstag
sucht, seid ihr bei uns an der richtigen Adresse.
Die Kindergeburtstage werden nur in der Woche
durchgefihrt.

Umfang: Geburtstagsfeier bei uns in der Einrichtung

Raummiete: pro Stunde 15,00 Euro

Mitbenutzung der Boulderwand: einmalig 20,00 Euro
Klettergeburtstag im Niedrig- oder/Hochseilgarten inkl. Raum
bis max. 10 Kinder: 90,00 Euro




i Programm

Kidsire

Du hast Bock auf Spannung, Spiel und SpaB? Dann komm in den Kidstreff im
Treffpunkt Altstadt. Hier kannst du dich ausprobieren und neue Sachen erleben.
Es konnen Brettspiele gespielt, Figuren gebastelt, Sport betrieben und viele
weitere tolle Dinge gemacht werden. Hier kannst Du dich auch einfach mit Deinen
Freunden treffen oder neue Freunde finden.

fiir Kinder

Wir haben stets ein oﬁéries Ohr fur dich und freuen uns auch auf Deine Ideen.

Wann: donnerstags 15:00-18.00 Uhr; beginnend am 09.01.2025
Alter: 612 Jahre
Kosten: gebuhrenfrei (keine Anmeldung erforderlich)

Aquarell- und Aérylkurs fiir Kinder

Tauche ein in die bunte Welt der Aquarellmalerei. In diesem Kurs lernen Kinder ab 8
Jahren die Grundlagen des Malens mit Aquarelifarben von spannenden Techniken
bis hin zum kreativen Gestalten eigener Kunstwerke. Gemeinsam experimentieren

“wir mit Farben, Pinselstrichen und Wasser und lassen farbenfrohe Bilder
entstehen. Der Kurs bietet kleinen Kiinstlerinnen und Kiinstlern die Méglichkeit,
ihre Kreativitat zu entfalten und mit Freude neue Féhigkeiten zu entdecken.

Kinderkurs |

Wann: montags 16:00-17:30 Uhr,

6 Termine (03.02.25, 10.02.25, 17.02.25, 24.02.25, 10.03.25, 17.03.25)
Alter: ab 8 Jahren 2

Kosten: 30,00 Euro



Topterkurs fiir Kinder

_In unserem Tépferkurs fir Kinder von 7 bis
10 Jahren tauchen die kleinen Kinstler_innen
in die faszinierende Welt des Tons ein. Hier
lernen sie spielerisch, wie aus einer einfachen
Tonkugel einzigartige Kunstwerke entstehen.
Der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt.

Der Kurs ist perfekt fir alle, die Freude daran
haben, kreativ zu sein und mit den eigenen
Handen etwas zu gestalten. Unter der Anleitung

. einer erfahrenen Topferin entdecken die Kinder

verschiedene Techniken des Modellierens und
Glasierens.

Termine:

Die genauen Kurstermine stehen derzeit noch
nicht fest. Bitte besuchen Sie regelmé&Big
unsere Internetseite, um auf dem Laufenden
zu bleiben und die Anmeldemdglichkeiten nicht
zu Verpassen.

.y)}’,".



Kleiner Oster-Backkurs fiir Kinder

In unserem Oster—Backkurs tauchen )
Kinder im- Alter von 8 — 12 -Jahren

in die frohliche Welt der Backkunst :
A\ 3

ein. Wir bereiten uns frilhzéitig auf
das schénste  Fruhlingsfest vor,
denn selbstgemachte Leckereien
schmecken immer besser, wenn man
sie liebevoll selbst kreiert hat. Kleines
Highlight: am 11.04.25 basteln die
Kinder im Kurs Palmstocke!

Mit Annette und Klara

Wann: freitags 15:00-18:00 Uhr,
2 Termine (04.04.25, 11.04.25)
Alter: 8- 12 Jahre

Kosten: 20,00 Euro

Holzwerkstatt mit Martin

In diesem Kurs erlernen Madchen im Alter von 8- 12 Jahren die Grundlagen des
Arbeitens mit Holz.. Unter der fachkundigen Anleitung von Martin wird gesagt,
geschliffen, gebohrt und gebaut. Schritt fir Schritt entstehen kreative und
niitzliche Holzobjekte, die die Teilnehmerinnen selbst gestalten und mit nach
Hause nehmen konnen. Neben handwerklichen Techniken werden Teamarbeit,
~Geduld und handwerkliches Geschick geférdert und natirlich kommt auch der
SpaB nicht zu kurz.

Wann: freitags 15:30-18:00 Uhr,

7 Termine (28.02.25, 07.03.25, 14.03.25, 21.03.25, 28.03.25, 04.04.25,
11.04.25)

Alter: 8-12 Jahre

Kosten: 40,00 Euro

Max. 10 Personen



Eltern-Kind-Topfer- Workshop

In unserem Topferkurs fir Eltern und Kinder erleben Sie unvergessliche Stunden
voller Kreativitdt. Gemeinsam mit lhrem Kind (Grundschulalter) gestalten Sie
einzigartige Tonkunstwerke. Schritt fiir Schritt lemen. Sie die Grundlagen des -
Topfers und lassen lhrer Fantasie freien Lauf. Dieser Kurs bietet eine wunderbare
Gelegenheit, gemeinsam Zeit zu verbringen und die Freude am kreativen Gestalten
zu teilen. An Ende kénnen Sie stolz Ihre fertigen Werke mit nach Hause nehmen.

Wann: samstags 10:00-14:00 Uhr,
2 Termine (15.03.25, 29.03.25)
Kosten: 35,00 Euro

Kinderkochkurs — Kochen mit Monica

In unserem Kinderkochkurs sind alle
kleinen Kichenhelden im Alter von
8 — 10 Jahren herzlich willkommen!
Von 15:00 bis 18:00 Uhr zeigen wir,
wie einfach es ist, leckere Gerichte zu
zaubern und dabei jede Menge SpaB
zu haben.

Die Kinder lernen die Grundlagen des
Kochens, den Umgang mit frischen
Zutaten und wie man . gesunde,
einfache Gerichte selbst zubereitet.

Gemeinsam schnippeln, rihren und
probieren wir, so ‘wird jeder zum
kleinen Meisterkoch. O

Wann: donnerstags 15:00-18:00
Uhr, X ? N

6 Termine (13.08.25, 20.03.25, j
27.03.25, 03.04.25, 10.04.25,.
17.04.25)

Alter: 8-10 Jahre

Kosten: 40,00 Euro




Skate-Workshop fiir Einsteiger

In diesem Workshop erlernst du die wichtigsten Grundlagen rund um

Geschwindigkeit, Beschleunigung, Bremsen wund Schwung. Nach den

Grundlagen kénnen auch die ersten einfachen Tricks eingelibt werden. Ein

eigenes Skateboard sollte mitgebracht werden (in begrenztem Umfang stehen
Skateboards zur Ausleihe zur Verfiigung).

Kurs 1

Wann: 22.03.2025, 12.04.2025
von 11:00 - 14:00 Uhr

Alter: 7 - 12 Jahre

Kosten: 30,00 Euro

Weitere Kurse auf Anfrage

O



SKATES U SSCOOTER!
CONTEST)
17.5.25

AB 1 UHR

LOCATION: TRE"PU"KT ALTSTADT
GESCHWISTER-SCHOLL-PLATZ 1,
6282 DORSTEN
180 &5

m Vereinte
e

= == Volksbank eG e~Team SE:HTE
\altstadt gsmmn

Kochkurs fiir Erwachsene
Typisch spanisch

Entdecken Sie, wie einfach und genussvoll es
sein kann, gesund zu kochen.

Unter der fachkundigen Anleitung von Monica
die Spanierinist, lernen Sie in diesem Kochkaurs,
wie Sie gesunde und késtliche Mahlzeiten
zubereiten kénnen. Monica bringt nicht nur ihr
umfassendes Wissen Uber gesunde Emahrung
mit, sondern auch die Aromen und Spezialitaten
der spanischen Kiiche.

Bitte eigene Schiirze / Haargummi mitbringen
Wann: Donnerstag 27.02.2025

von 17:00 — 21:00 Uhr
Kosten: 50,00 Euro




Klettergartén

Auf unserem AuBengeldnde bieten wir euch unseren Hoch- und Niedrigseilgarten
zum Klettern an. Dieser ist seit tber zehn Jahren ein gut besuchter Teil unserer
Einrichtung. Unsere Trainer_innen bieten verschiedene Kurse von freiem
Klettern Gber Angebote fiir Schulklassen und Gruppen bis hin zum Anti-
Hohenangsttraining an. Vieles l&sst sich umsetzen. Dabei geht es sowohl um
ein kooperatives Miteinander als auch um die Erfahrung sich in den Hohen der
eigenen Herausforderung zu stellen. Der Klettergarten bietet auch immer wieder
einzelne Highlightaktionen, wie z.B. Nachtklettern oder Thementage an. Das
gemeinsame Erlebnis:steht ganz klar im Vordergrund und jeder entscheidet selbst
wo seine Grenzen liegen.
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Der Niedrigseilgarten erméglicht hierbei den sanften Einstieg, um das erste
Mal zu Kklettern und um langsam an die Grundlagen herangefiihrt zu werden.
Der Hochseilgarten besitzt einen Turm mit einer Héhe von 11m sowie einer
Seilrutsche von 45m Lange. Daneben sind zwischen den Béumen und dem
Turm viele unterschiedliche Plattformen gespannt, um mdglichst vielfaltige
Herangehensweisen zu erméglichen. Mit diesen AusmaBen bieten wir eine tolle
Attraktion im Herzen Dorstens an.

O



Kletterangebote im Kletterpark:

Unser Kletterangebot ist bald wieder verfigbar. Die Saison startet
im Frihjahr, genaue Termine werden noch bekannt gegeben.

Bleibt dran und freut euch auf spannende Herausforderungen.
Wir informieren, sobald es losgeht! :

G
Fur Fragen oder Vormerkungen melden Sie sich gerne bei uns. :

gh11



Angebote
Offener Jugendtreff fiir Jugendliche

,Downtown* ist der offene Jugendbereich im
Treffpunkt Altstadt. Wenn du mindestens 13 Jahre
alt bist, hast du die Moglichkeit im Café und Saal
zu chillen, zu zocken und-einfach eine gute Zeit
zu haben. In gemditlicher Atmosphare kannst du
hier deine Freunde treffen, mit uns rumalbern und
coole Aktionen planen. Wie ware es mit einem
Spieleturnier an der Konsole, am Billard oder am
Kicker, ein Musik-Contest auf der Biihne oder
einen Filmabend. Oder Du willst dich an einem
Boxautomaten mit anderen testen? Viele Dinge
lassen sich hier umsetzen.

In der Zeit bei uns bieten wir euch einen kleinen
Snack, frisches Obst, Knabberzeug sowie eine
Auswahl an Getranken an.

Fir alles rund um deine Themen stehen wir
jederzeit zur Verfugung. Wir unterstitzen dich bei
Ideen und deren Realisierung. Wir helfen Dir bei
deinen Herausforderungen und bieten immer ein
offenes Ohr an.

Also, komm vorbei und flll das ,Downtown® mit
Leben!

Wann: montags bis freitags 15:00 — 21:00 Uhr
Alter: ab 13 Jahren
Kosten: gebuhrenfrei




Ein X-Men
Pro Pinball,
fiir alle,
die gerne
flippern.

13
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Probenraum treffpunkt altstadt

Ihr seid eine Band und auf der Suche nach geeigneten Raumlichkeiten, dann kommt
in den Treffpunkt Altstadt. Wir haben einen Probenraum in dem junge wie auch
erfahrende Bands ihre Musik und Performance austesten und weiterentwickeln
konnen. Die Ausstattung bietet erst einmal die Grundversorgung, d.h. gute
raumliche Akustik, Schlagzeug, Keyboard, Boxen, sind vorhanden. Daneben
stehen wir auch mit der Musikszene aus Dorsten und Umgebung in Verbindung
(u.a. Rock Forum Dorsten) um Kontakte herzustellen und Moglichkeiten des
Austauschs zu schaffen. Also, wenn ihr eine Band seid, proben méchtet oder
eine Band grtinden wollt, dann seid ihr hier genau richtig. RegelméBige Termine
nach Vereinbarung.

Wann: montags bis freitags 09:00-21:00 Uhr nach Absprache
Kosten: geblhrenfrei

ALL STYLES,
OF MUSIC




Neuer ROCKFORUM-Bandworkshop 2025

Im Rahmen der Férderung junger Musiker_innen und Bands wird es im
neuerdffneten Treffpunkt Altstadt endlich wieder einen Bandworkshop des
Rockforum Dorsten geben!

Dieser Workshop richtet sich an ca. 12-16-jahrige Musiker_innen die unter

professioneller Anleitung von Karim Laiquddin eine neue Band griinden und 1-mal
wochentlich im nigel-nagel-neuen Bandraum ein Live-Programm erarbeiten.
Gestellt wird ein GroBteil des Equipments, wie Mischpult, Verstarker, Mikrofone
& Schlagzeug, lediglich Gitarren bzw. andere Instrumente mussen mitgebracht
werden.

Vermittelt werden soll das Zusammenspiel in einer Band, das Erarbeiten von .

Songs, Spieltechniken an den einzelnen Instrumenten und der Einsatz von
Mischpult und sonstigen Techniken.  Und selbstverstandlich der SpaB am
gemeinsamen Musikmachen!

Die Wahrscheinlichkeit ist nicht gering, die Band dann vielleicht bei einem-der
nachsten Red Balloon-Festivals live auf der Biihne zu sehen!

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, also schnell zuschlagen, jeder ist willkommen!
Die angemeldeten Musiker haben auch auBerhalb des Workshops die.Mdglichkeit
den Probenraum nach Absprache zum Uben kostenlos zu nutzen. i

In den Ferienzeiten findet kein Workshop statt.

Alter: 12-16 Jahre

Termine: mittwochs 18:00 — 20:00 Uhr nach Absprache @

Kosten: 10,00 pro Termin

15



16

Skaten

Unser neuer Skatepark steht jedem Skatbegeisterten ganzjahrig zur Verfligung,
sofern das Wetter es zuldsst.




Angebote
fiir Erwachsene

Djembe — Trommeln mit Jiirgen

Die Djembé-Trommel ist ein Schlaginstrument und stammt aus Westafrika. Der
Trommelkorper besteht aus einem ausgehdhlten Baumstamm und ist auf der
Oberseite zumeist mit einem Ziegenfell bespannt. Afrikanisches Trommeln- erfilllt
den Menschen mit intensiver Energie und Dynamik, es beriihrt durch seine
Urspriinglichkeit, sein Temperament und seine Leidenschaftlichkeit.

Wir bieten ein gemeinsames Trommeln fir Anfidnger und Gelbte sowie
Quereinsteiger_innen an. Mit der Djembe steht der SpaB im Vordergrund.

Block | Block I

Wann: immer donnerstags Wann: immer donnerstags

Kurs 1 von 18:00 — 19:15 Uhr Kurs 1 von 18:00 — 19:15 Uhr

Kurs 2 von 19:30 - 20:45 Kurs 2 von 19:30 - 20:45 -
10 Termine 10 Termine
(OSI0IE05R6:01R2582310]R25) (20.03.25, 27.03.25, 03.04.25,
30.01.25,06.02.25, 13.02.25, ~ 10.04.25, 08.05.25, 15.05.25,
20.02.25, 27.02.25, 06.03.25, 929.05.285, 12.06.25126.06:26,
13.03.25) 03.07.25

Kosten: 12,50 Euro pro Unterrichtseinheit
Veranstalter: Jirgen Tenvorde. Die Anmeldung und Kursgebuhr erfolgt
Uber den Kursleiter unter: jtenvorde@aol.com

17



Topferkurs fiir Erwachsene

Entdecken Sie die Kunst des Topferns in einer entspannten und kreativen
Atmosphare! Unser Topferkurs fir Erwachsene bietet |hnen die perfekte
Gelegenheit, nach langem Arbeitstag zur Ruhe zu kommen und Energie zu tanken.
Hier kénnen Sie individuelle Kunstwerke schaffen und einzigartige Geschenke mit
Ihren eigenen Handen herstellen. Egal ob Anfanger oder Fortgeschrittene — unter
fachkundiger Anleitung leren Sie verschiedene Techniken kennen und entfalten
lhre Kreativitat. Tauchen Sie ein in die Welt des Tons und erleben Sie die Freude
am handwerklichen Schaffen!

Kurs | fur Erwachsene Kurs Il auf Anfrage
Wann: mittwochs 17:00 — 20:00 Uhr,

7 Termine (12.02.25, 19.02.25,

26.02.25, 12.03.25, 19.03.25,

96.03.25, 02.04.25, 09.04.25)

Alter: ab 16 Jahre

Kosten: 115,00 Euro

Max. 8 Teilnehmer

Aquarell- und Acrylkurs fiir Alle

Entdecken Sie die faszinierende Welt der Aquarellmalerei. In unserem Kurs ftr
Erwachsene erlernen Sie die Grundlagen dieser besonderen Maltechnik. Lassen
Sie lhrer Kreativitat freien Lauf und erleben Sie, wie aus zarten Farbverlaufen
und flieBenden Pinselstrichen beeindruckende Kunstwerke entstehen. Egal, ob
Anfanger oder Fortgeschrittene, hier finden alle die Méglichkeit, in entspannter

~ Atmosphére Neues auszuprobieren und ihre Fahigkeiten zu vertiefen.

18

Wann: montags 18:00 - 20:00 Uhr,

6 Termine (03.02.25,10.02.25,17.02.25, 24.02.25,10.03.25,17.03.25)
Alter: ab 13 Jahre

Kosten: 40,00 Euro



Offenes Singen

Singen macht glticklich und gesund. Dies belegen nicht nur Studien, sondemn
jeder weiB aus eigener Erfahrung, dass das unter der Dusche getréllerte Lied
Gltickshormone freisetzt.

Unter fachkundiger Chorleitung bieten wir ein Offenes Singen an. Offen heift
jeder ist willkommen. Gesungen werden sollen Volkslieder, aber auch neuere
Lieder, ganz wie von den Teilnehmern gewtinscht.

Wann: 06.04.25, 15.06.25, 07.09.25, 30.11.25 jeweils von 15:00 — 16:30 Uhr
Alter: offen fur Jedermann/Alle sind willkommen
Kosten: gebuhrenfrei
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Beratung irﬁ Treff’punkt Altstadt

In unseren belden Beratungsburos sind folgende Dlenste ur:',Sle zu erreichen:
h

Schwangerschaftskonﬂ|k‘[beratung (dlenstags von 9:00 — 14: OO Uhr)

: < r;%liktberatung (donnerstags von 14:00 - 20:00 Uhr)

Jugeﬁdberufshilfe (mittwochs von 14:00 ~18:00 Uhr)

X -

Sl

Familienbtiro (m:t‘twochs von 9:00 - 13:00 Uhr)

5
il

&

__ Bewahrurigshilfe (donnerstags von 9:00 - 12:00 Uhr)
A

LSchwangerschaftskonﬂlk’[beratung (donnerstags 14 bis 20 Uhr)
)
I

\ Jugendmigrationsdienst (donnerstags von 14:00 — 16:00 Uhr)
£

: ,,er machen Altstadt Konferenz" Blrgersprechstunde.
; (monatlich am 1. Donnerstag 16:00 — 18:00 Uhr)

Q\A\

Beratungen zum Thema Liebe, Beziehung und Sexualitat ~ Auf Anfrage

Familienberatung (freitags alle 14 Tage von 15:00 — 18:00 Uhr)




Veranstaltungen

Der Treffpunkt Altstadt bietet im neuen Veranstaltungssaal ein unterhaltsames
Programm fur alle. Von Theaterauffiihrung und Flohmarkten, Gber Lesungen
und Comedy, bis hin zu Konzerten und Weihnachtsmarkten ist alles dabei.
Aktuelle Infos und Termine findest Du bei Facebook, Instagram oder auf unserer
Homepage. Das Red Balloon Festival findet am 02. und 03.08.2025 statt.

LADIES 08.03.2025
(& GENTLEMEN)
ONSTAG

t  Konzert:
Femrock Festival

8. MRz 2025
TREFFPUNKT
ALTSTADT

DORSTEN
SEEROSE // SCREENPLAY // HITSHOT
SELEMENTS (TRIBUTE TO EARTH, WIND FIRE)

VK 10€

06.04.25, 15.06.25, 07.09.25 und 30.11.25
,Offenes Singen” Ofienes Slngen
im Treffpunkt Altstadt Dorsten im Tl'effpunkt

Sie haben Spaft am gemeinsamen Singen

von Volksliedern und

Info: Rotraud Mey

o
N\ altstadt

21
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22.03.2025 und 13.09.2025
GroBer Kinderkleider-
und Spielzeugmarkt

6roper Kinderk @ﬁ’d@ra

Alle Verkaufsnummern sind vergeben!
Save the date: 13.09.2025

s?:(I;II:.Iil':U(I;IEEN Sie sind wieder da ...
26.04.2025
Konzert:
Schlagerschlampen

Wel(ere Infos Volgen

\ultsmdl



18.08. bis 23.08,2025
Ferienprogramm
mit Circus Soluna

¥ L y 1
3,22 ‘g 5 § i
vom 1&% 825 0 AL
Anmeldul 202:258:00 Uhy |~y
per Mail unter: ferienspass@das-ieo‘de_' .

21.09.2025
Weltkindertag rund um den Treffpunkt

27.09.2025
Impulstag

11.10.2025
Bundestreffen Verschickungskinder

08.11.2024
Konzert:
Tribute Monsters

23



Impressum e =
¥ Stadt Dorsten Der Burgermelster
(Amt fur Famllle und Jugend/Tre‘rfpunkt Altstadt

Halterner StraBe b, 46284 Dorsten-
: »lOQ362 66- O pressestelle@dorsten de” aﬁ,,,_

Treffounkt Altstadt
Geschwister-Scholl-Platz 1, 46282 Dorsten
“Telefon: 02362 50967
. E-Mail: info@treffpunkt-altstadt.de

- 'www treﬁpunkt-altstadt de —

Gestaltung DBMK DeS|gnburea -
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